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Departement Gesundheit

Bachelorstudiengang Physiotherapie
Sorgen Sie für mehr Bewegungsfreiheit
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Agenda

• Berufsbild Physiotherapie
• Studium

• Voraussetzungen für das Studium

• Weitere Informationen
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Berufsbild

• Eigenständiger Teil der Schulmedizin

• Arbeit in interdisziplinären Teams

• Zunehmend bedeutsamer
werden Aufgaben in den
Bereichen Prävention und
Forschung
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Typische Einsatzbereiche

• klinisch im Akutbereich

• Rehabilitation in
- Spitälern
- Spezialkliniken
- ambulante Praxen
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Berufsziel

Physiotherapeut/innen verfolgen das 
Ziel, die bestmögliche
Bewegungs- und
Leistungsfähigkeit
eines Menschen innerhalb von
Alltagsaktivitäten, 
Beruf und 
Freizeit 
zu ermöglichen, das heisst zu
verbessern oder zu erhalten.
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Tätigkeiten

Physiotherapeut/innen entwickeln 
selbstständig auf die Beschwerden 
und Ressourcen von Patienten/innen 
abgestimmte Behandlungskonzepte 
zur Verbesserung von 
Beweglichkeit, 
Kraft, 
Ausdauer und
Leistungsfähigkeit.
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Phasen des PT-Prozesses

Abgleich

Erstkontakt mit Patient/in

Datenerhebung und Untersuchung

Datenanalyse und Problemidentifikation

Physiotherapiediagnose

Zielfestlegung mit Patient/in

Therapieplanung

Interventionen 

Überprüfung des Ergebnisses

ändern weiter abschliessen
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Schnupperpraktikum

• klares Berufsbild

• Einblick in den Berufsalltag

• Eignungsabklärung für sich selbst
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Agenda

• Berufsbild Physiotherapie

• Studium
• Voraussetzungen für das Studium

• Weitere Informationen
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Voraussetzungen und Ablauf Studium

Diplomabschluss (BSc) inklusive Berufsbefähigung

Fachmatura
Gesundheit
(4 Jahre)

10 Monate Zusatzmodul C
Praktikum in der Physiotherapie

Fachangestellte
Gesundheit

(FAGE)
mit

Berufsmaturität
Gesundheit/

Soziales

2 Monate Zusatzmodul A
Einblick in die Berufswelt

- Gymnasiale Maturität
- Berufsmaturität
- andere Fachmaturität

3 Semester
ZHAW

3 x 12 Wochen
Praktikum

2 Semester
ZHAW

inkl. Bachelorthesis

Studium 
3 Jahre 180 ECTS
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Studiengangstruktur Physiotherapie 
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Studium

• Das dreijährige Studium und das 
10-monatige Zusatzmodul C 
führen zum Bachelor of Science 
ZFH (Zürcher Fachhochschule) 
und zur Berufsbefähigung in 
Physiotherapie. 

• Es umfasst 6 Studiensemester mit 
3 Praktika von je 12 Wochen 
Dauer. 

• Anschliessend an das 6. 
Semester folgt ein zehnmonatiges 
Praktikum (Zusatzmodul C).
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Inhalte Physiotherapie I

Studiengang-
übergreifend

Studiengang     
spezifisch

Praktika

Bachelor-Thesis
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Inhalte Physiotherapie II

• Biomedizinische Grundlagen 
wie Anatomie, Physiologie, 
Biomechanik, Denk- und 
Handlungsmodelle

• Kommunikation, Interaktion, 
wissenschaftliches Arbeiten, 
Fachenglisch, Gesundheits-
ökonomie, Prävention

• Berufspraktische Grundlagen wie 
Assessment und Interventions-
techniken am Bewegungsapparat 
bei neurologischen Defiziten und 
bei Herz- Kreislauferkrankungen
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Praktika 1–3
• Orthopädie/Traumatologie

• Chirurgie (inkl. Gynäkologie
und Urologie)

• Innere Medizin (inkl. Geburtshilfe)

• Rheumatologie

Zusatzmodul C
• alle Fachbereiche (inkl. Neurologie, 

Psychiatrie, Pädiatrie)

Praktikumsplätze während dem Studium
werden von der ZHAW zugeteilt.

Praktika und Zusatzmodul
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• Physiotherapeut/innen arbeiten 
angestellt oder selbstständig.

• Entwicklungsmöglichkeiten der 
beruflichen Karriere liegen in 
den Bereichen:
- Fachliche Spezialisierung
- Leitungsfunktion
- Qualitätsmanagement
- Lehre
- Forschung 

Berufliche Perspektiven
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Agenda

• Berufsbild Physiotherapie

• Studium

• Voraussetzungen für das Studium
• Weitere Informationen
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Bildungssystematik

Berufliche Grundbildung
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Forschung
Lehre

Höhere Berufsbildung Hochschulstufe
Praxis Führung 

Forschung Lehre

Universität
(PhD/Master)

Fachhochschule
(Master)

Universität
(Bachelor)

Fachhochschule
(Bachelor)

Eidg. Berufs-
prüfung

Eidg. Höhere
Fachprüfung

Höhere
Fachschule

Eidg. Fähigkeitszeugnis

Berufsmaturität

Gymnasiale MaturitätFachmaturität
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Formale Zulassungsbedingungen

Folgende Abschlüsse gewähren Zugang zum Bachelorstudiengang Physiotherapie:

• Gymnasiale Maturität

• Berufsmaturität

• Fachmaturität

→ Eine Eignungsabklärung entscheidet über die definitive Aufnahme

Zusatzmodul A (vor Studium): Je nach Vorbildung verschieden

Zusatzmodul C (nach Studium): Für alle Studierenden obligatorisch

Beachten Sie bitte die Informationen auf www.gesundheit.zhaw.ch
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Persönliche Zulassungsbedingungen

• Hohe Sozial- und 
Kommunikationskompetenz

• Gute analytische Fähigkeiten

• Ausgeprägtes manuelles Geschick

• Schnelle Auffassungsgabe

• Flexibilität

• Viel Eigeninitiative

• Nötiges Flair für den Umgang 
mit Menschen
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Agenda

• Berufsbild Physiotherapie

• Studium

• Voraussetzungen für das Studium

• Weitere Informationen
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Weitere Informationen

Termine
Start Studium September (Kalenderwoche 38)

Anmeldeschluss Mitte Januar

Eignungsabklärung Februar und März

Dauer 3 Jahre (4 Jahre inklusive Praktikum)

Ausstehende Unterlagen bis 15. August

Finanzen
Eignungsabklärung 300 Franken

Semestergebühr 500 Franken plus Kosten für Schulmaterial

Entschädigung Praktika minimal 6750 Franken in 3 Jahren

Stipendien Anfragen bei Wohnortkanton
Informationen auf www.stipendien.zh.ch
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ZHAW

• Departement Gesundheit
Bachelorstudiengänge Ergotherapie, Hebamme, Pflege und Physiotherapie

• Grosse Erfahrung in der Durchführung von Bachelor- und
Masterstudiengängen

• Umfangreiche Fachbibliotheken mit Arbeitsplätzen

• Hotspots mi Wireless-LAN auf dem gesamten Campus

• Mensen mit abwechslungsreicher und preisgünstiger Verpflegung

• Vielseitiges Sportangebot

• Betreuungsplätze in zwei Winterthurer Krippen
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Weitere Informationen

Besuchen Sie unsere Website 
www.gesundheit.zhaw.ch


