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Europäischer MSc 
in Ergotherapie

«Das Masterstudium in Ergotherapie bedeutete für mich 
eine langfristige Bereicherung und Horizonterweiterung. 
Die zweijährige Ausbildung war – sowohl fachlich als auch 
sprachlich und persönlich – eine Herausforderung. 
Die gemachten Erfahrungen möchte ich heute nicht mehr 
missen. Der OT-EuroMaster war etwas vom Besten, was 
ich je gemacht habe.»

Alumni Europäischer Master of Science in Ergotherapie

www.OT-EuroMaster.eu

University of Brighton
Eastbourne, United Kingdom

University College Sjaelland
Næstved in cooperation with
University of Southern Denmark

Amsterdam University
of Applied Sciences
Amsterdam, the Netherlands

Karolinska Institutet
Stockholm, Sweden

Gesundheit
Institut für 
Ergotherapie



Zielgruppe und Voraussetzungen
Zum OT-EuroMaster zugelassen sind Personen 
mit einem BSc in Ergotherapie von einer WFOT-
anerkannten Ausbildungsstätte oder Personen 
mit äquivalenten Voraussetzungen. Kandidatin-
nen und Kandidaten ohne BSc können ein Port-
folio einreichen, in dem sie die erforderlichen 
akademischen Kompetenzen nachweisen. Die 
Aufnahmekommission beurteilt jeden Fall indivi-
duell. Interessierte ohne entsprechende Nach-
weise können die erforderlichen Kompetenzen in 
Master Qualifying Courses erwerben.
Vorausgesetzt werden schriftliche und mündli-
che Englischkenntnisse auf dem Level Internati-
onal English Language Testing Service (IELTS, 
Score 6,5). 

Aufbau
Die reguläre Studienzeit des OT-EuroMasters 
beträgt 25 Monate im Teilzeitstudium und wird 
mit 90 ECTS-Punkten honoriert. Die ersten fünf 
Module umfassen jeweils drei Phasen:
–	� Vorbereitungsphase zu Hause (56 Stunden)
–	� Zwei Wochen Kontaktphase am jeweiligen 

Hochschulstandort (80 Stunden)
–	� Nachbearbeitungsphase und Leistungsnach-

weis zu Hause (200 Stunden)
Im sechsten Modul verfassen die Studierenden 
zu Hause die Master-These, eine Forschungsar-
beit unter Supervision mit anschliessender  
Präsentation.
Die ersten vier Module können auch einzeln  
besucht werden.

Kosten
Informationen zu den Studiengebühren finden 
Sie unter www.gesundheit.zhaw.ch/mscot. 

Inhalte und Konsortium
Der Masterstudiengang wird von fünf europäi-
schen Partnerhochschulen angeboten.
–	 �1. Modul: Wissenschaftstheorie und Kon-

zepte der Betätigung; University of Brighton, 
Eastbourne, Grossbritannien 

–	 �2. Modul: Gesellschaftliche und wissen-
schaftliche Aspekte der Ergotherapie und der 
Betätigungswissenschaft (occupational sci-
ence); University College Sjaelland, Næstved 
in cooperation with University of Southern 
Denmark

–	� 3. Modul: Auswirkung kultureller Faktoren 
auf die menschlichen Betätigungen und der 
Einfluss von Betätigungen auf das individuelle 
Wohlbefinden und die Partizipation; Amster-
dam University of Applied Sciences, Amster-
dam, Niederlande 

–	� 4. Modul: Fördern und Evaluieren von Betä-
tigungsperformanz (occupational performance) 
und Interventionen; ZHAW Zürcher Hoch-
schule für Angewandte Wissenschaften,  
Winterthur, Schweiz 

–	� 5. Modul: Planung des eigenen ergothera-
peutischen Forschungsprojektes; Karolinska 
Institutet, Stockholm, Schweden 

–	 �6. Modul: Durchführung des eigenen For-
schungsprojektes; Herkunftsort der Studie-
renden

Anmeldung
Informationen zum Anmeldeverfahren finden Sie 
unter www.gesundheit.zhaw.ch/mscot. 
Für Studierende aus Europa ist der Anmelde-
schluss jeweils am 15. September. Für Personen 
ausserhalb Europas gilt der 15. Juni.

Das Institut für Ergotherapie beteiligt sich als 
fünfter Partner am European Master of Science 
in Occupational Therapy (OT-EuroMaster) und 
bietet das neu entwickelte Modul «Evaluating 
and enhancing occupational performance» an.
Die steigende Nachfrage nach wissenschaftlich 
begründeten Therapiemassnahmen, die Zunahme 
chronischer Krankheitsverläufe sowie komplexer 
werdende Gesundheits- und Sozialsysteme for-
dern Ergotherapeutinnen und -therapeuten im 
Berufsalltag von Praxis, Lehre und Forschung. Der 
Abschluss ermöglicht eine Auseinandersetzung 
mit diesen Themen auf hohem akademischem 
Niveau. Ziel ist es, die Qualität ergotherapeuti-
scher Arbeit am Klienten durch die verbesserte 
berufsspezifische und wissenschaftliche Qualifi-
kation sicherzustellen.
Der OT-EuroMaster eröffnet Ergotherapeutinnen 
und -therapeuten breite Möglichkeiten. 75 Pro-
zent der Absolventinnen und Absolventen machen 
einen Karriereschritt, indem sie neu Expertisetä-
tigkeiten und Leitungsaufgaben übernehmen, in 
Forschungsprojekten mitarbeiten oder in der 
Ausbildung tätig sind. Auf den Master of Science 
kann ein Doktorat aufgebaut werden.

Internationale Ausrichtung
Herausragend am europäischen Masterstudien-
gang ist die internationale Kooperation von fünf 
prominenten Partnerhochschulen. Jede Hoch-
schule leistet einen spezifischen Beitrag, welcher 
dem jeweiligen Profil in Lehre und Forschung 
entspricht. Die Studierenden erhalten einen Ein-
blick in die nationalen Gesundheits- und Sozial-
systeme sowie in den Einfluss der verschiedenen 
Kulturen auf die ergotherapeutischen Wirkungs-
felder.

Rund 200 Studierende aus 29 Nationen haben 
sich seit 1999 für den OT-EuroMaster registriert. 
Die Unterrichtssprache ist Englisch und die Stu-
dierenden lernen sich in einem internationalen 
Umfeld zu berufsspezifischen Themen auszu
tauschen. Zu Mitstudierenden und Dozierenden 
entstehen Kontakte und Netzwerke, die oft über 
die eigentliche Studienzeit hinaus bestehen. Ne-
ben den intensiven Studienaktivitäten bleibt Zeit, 
die attraktiven Städte Eastbourne bei Brighton, 
Næstved bei Kopenhagen, Amsterdam, Stock-
holm und Winterthur bei Zürich kennen zu lernen.

Ziele
Die Studierenden
–	� vertiefen ihre Kenntnisse von Forschungsme-

thoden, beurteilen Forschungsergebnisse  
kritisch, übertragen Forschung in die Praxis, 
führen eigene Forschungsprojekte durch und 
kommunizieren deren Ergebnisse;

–	� evaluieren und entwickeln ergotherapeutische 
Behandlungsmethoden und fördern damit die 
Gesundheit, das Wohlbefinden und die Parti-
zipation bei Klientinnen und Klienten;

–	� erweitern ihr Fachwissen über die menschli-
che Betätigung und die Verbindung mit ge-
sellschaftlichen Aspekten;

–	� lernen, die legalen Kontexte in europäischen 
Ländern und deren Einfluss auf die berufliche 
Praxis richtig einzuschätzen;

–	� erweitern ihr Wissen über den Einfluss von 
Diversität und Kultur auf die menschliche  
Betätigung und die soziale Partizipation von 
Individuen und Gruppen;

–	� sichern das selbständige und lebenslange 
Lernen als Beitrag zur Weiterentwicklung der 
ergotherapeutischen Disziplin.
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